
駐車場は約400台です。周辺に駐車場がないため、交通機関を
ご利用いただくか、乗り合わせのご協力をお願いいたします。

令和８年８月８日㈯ 13時30分～16時（12時30分開場）

「こころの健康」をテーマに、西条市出身のスペシャリスト 2人が登場。
仏教の智慧と音楽の力で、心に安らぎと健康を育む特別な一日を体験しませんか。

丹原文化会館大ホール場所

日時

▶申込方法【先着順】　
　専用申込フォーム（右記QRコード）
※フォームでの申し込みが難しい場合は、
　（健康増進課　℡0897－52－1215）まで

プログラム

入場無料

1947年生まれ。高野山大学文学部
卒業。真言宗御室派の愛媛宗務支
所長、総本山仁和寺執行長・真
言宗御室派宗務総長などを経て、
2018年6月より現職。G20諸宗教
フォーラム2019では会長を務めた。

2010年『安芸灘の風』でメジャーデ
ビュー。同年同曲で第43回日本有線
大賞「新人賞」「有線問い合せ賞」
をＷ受賞。地域自治組織「多賀を守
り育てる会」の「多賀の夢咲きメッ
センジャー」として地域貢献も行う。

01　オープニング（13：30～13：50）
　　道前太鼓LA・BANTA

03　基調講演（14：00～14：45）
　　「こころの健康
　　　～こころ豊かな健康～」
　　講師：瀬川大秀氏

04　ウェルネス・ミュージックLIVE
　　～うたう力で健幸革命～
　　（15：00～16：00）
　　出演：レーモンド松屋氏

※�会場では住友生命による健康チ
ェックも実施

02　市長挨拶（13：50～14：00）　

　　　　休憩準備（14：45～15：00）　

出演

真言宗御室派総本山仁和寺 
第51世門跡　王至森寺名誉住職

瀬
せ が わ

川 大
たいしゅう

秀 氏

シンガーソングライター
（西条市在住）

レーモンド松
ま つ や

屋 氏

ふるさと西条
健幸健幸フォーラム

健康と文化でまちづくり


